


ခင်မင်မ​နဲ	ေရးတဲ့	အမှတတ်ရစာ

ဝါဝါထငလ်ငး်နဲ	 ခငမ်ငခ်ဲ့တာ	 စှအ်ေတာ်ကာပါပ။ီ	 ေပါငး်သငး်ဆ

ကဆ်ေံရးမာှ	အလနွ	်တာဝနေ်ကျသ	ူ ြဖစပ်ါတယ်။	သူရဲ	 မခိင်ကီး	ကင်

ဆာေရာဂါ	ကုသေနစဉ်	ဘနေ်ကာက်မာှ	လပိုငး်	အေတာ်ကာေနပးီြပစု

ခဲ့တာ	သရိကတည်းက	သူကုိ	 ချးီကျးေလးစားခဲ့ပါတယ်။	 မခိငအ်ေပ	

တာဝနေ်ကျတဲ့	သမးီကီးပါ။	အဲဒအီေတွအကေံတကုိွ	ေရးြပတဲ့	''အေြဖ

မနှကုိ်	အလိုမရိှ	အေြဖမာှး	ကုိသာ	အလိုရိှသ'ူ'၊	''တစေ်နတာ''	နဲ	''ေမာ်''

ေဆာငး်ပါးေတကုိွ	ဖတ်ကည့်ရင	်ေပလငွပ်ါတယ်။

ကနမ်ကုိယ်တိုင	်ရငသ်ားကငဆ်ာြဖစလ်ို	ဘနေ်ကာက်က	ေဆးံုမာှ

ကီမိုေဆးေလးကိမ	်သငွး်ရ၊	အခထုက်တိုငလ်ည်း	ေလးလတစခ်ါ	Follo

w-up	သာွးြပေနရလို	သူမခိငကုိ်လည်း	ကုိယ်ချငး်စာမသိလို	သတူို	ညီအ

စမ်ရဲ	 ဒကုသကုေတကုိွလည်း	 ကုိယ်ချငး်စာမပိါတယ်။	 ကနမ်ရဲ

သမးီကီး	''အိ''ပ	ဲအေခါက်ေခါက်	အခါခါ	လိုက်ပးီ	အေမကုိ	ြပစခုဲ့တယ်

။	ေသးွြဖဥေတမွျား	ပးီ	ချမး်တနုဖ်ျားလာရင	်ေဆးံုကုိ	တစပ်တဆ်ယ်ရ

က်	တက်ရြပနပ်ါတယ်။	သမးီကီးပဲ	ဒကုခံပးီ	ကနမ်	ေဘးနားက	ဆိုဖာ

ေပမ ာှ	အိပ်ပးီ	 ေစာင့်ေပးခဲ့ရှာတယ်။	 ဝါဝါလည်း	 ဒလီိုပ	ဲ ေနမာှ	 ပလဲို	

ေတးွမပိါ	တယ်။

ကနမ်ရဲ	 မခိငက်	 ကနမ်	 ငယ်ငယ်ကတည်းက	 ဆုံးသာွးေတာ့

မခိငရိှ်ပးီ	 ြပစခုငွ့်ရေနတဲ့	သားသမးီေတကုိွ	သပိ်ပးီ	 အားကျပါတယ်။	



သာဓုလည်း	အကိမ်ကိမေ်ခပါတယ်။	 ေယာဆရာ	 ေတာ်ဘုရားရဲ	 မယ်

ေတာ်ကီး	ေဒတတုခ်ိုငက်	(၉၃)	စှရိှ်ပါပ။ီ	ဆရာေတာ်က	ေယာနယ်က

ေခ	လာပးီ	ေကျာငး်နားမာှ	တိုက်ခနး်နဲ	ထားပးီ	လိုေလေသးမရိှ	ေကျး

ဇးူဆပေ်နပါတယ်။	မယ်ေတာ်	 ကီး	အေဖာ်ရေအာင	်မဆုိုးဖို	 ဦးေလးကုိ

လည်း	 ေခထားေစတယ်။	သမးီ	မယ်ေတာ်	သလီရှငက်	ချက်ြပတြ်ပစု

ေပးပါတယ်။	ဥပသုေ်နတိုငး်	သားရဟနး်ဆမီာှ	သလီသာွးယူပါတယ်။	ြမ

ငေ်တွရတာ	ကည်းူစရာ	ေကာငး်လပှါတယ်။

စစကုိ်ငး်ေတာငက်	 ြမစကာဆရာေတာ်က	 သလီရှငမ်ယ်ေတာ်ကီး	

ဘွားပညုဝတကုိီ	ေခပးီ	တိုက်ဇရပမ်ာှ	ေနေစပါတယ်။	ေြမမေလးက	ြပ

စပုါတယ်။	ဆရာေတာ်က	မယ်ေတာ်ကီးဆကုိီ	 ေနစဉ်	လာပးီ	တရားစ

ကားေတ	ွ ေြပာေလရိှ့တယ်။	 ေးွေးွေထးွေထးွရိှကတဲ့	သားအမကုိိ	 ဒါ

ယိကာ၊	ဒါယိကာမများ	ပတီြိဖစ်ကရတယ်။	မယ်ေတာ်ကီး	ကျနး်မာေရး

ေကာင့်	ဆရာေတာ်က	ရပေ်ဝးကုိ	တရားေဟာ	မကွပါဘူး။

ဝါဝါထငလ်ငး်က	အေတးွအေခ	ေကာငး်ပါတယ်။	သမူျား	ေတ	ွမြမ

ငတ်ဲ့	 ​ေထာင့်ကေန	 ကည့်တတ၊်	 ေရးတတသ်	ူ ြဖစပ်ါတယ်။

'အေတးွအြမင'်	စာေစာငမ်ာှ	ပါတဲ့	သူရဲ	ေဆာငး်ပါးေတကုိွ	ေစာင့်ဖတြ်ဖ

စပ်ါတယ်။	'ေနစားအလပုသ်မား	ေမာငစ်နိခ်ျစ'်	ေဆာငး်ပါးက	ေမာငစ်နိ်

ချစက်	စာလုံးဝ	မတတေ်ပမယ့်	အေြပာအဆို	ေကာငး်သေလာက်	လာဘ်

ြမငတ်ယ်။	 မခိုမကတ်	 အလပုလ်ပုတ်တတ်ာေတ	ွ အေသးစတိေ်လ့

လာပးီ	ေရးထားတာ	စတိဝ်ငစ်ားစရာပါပ။ဲ	အမတှတ်မဲ့	မေနတတတ်ာ	

ထငရှ်ားပါတယ်။	 'ေကာငက်ေလး'က	ပြဲပားပေဲရွးတဲ့	အလပုလ်ပုတ်ဲ့	ကု

လားမရဲ	သားပါ။	ေစျးထမဲာှ	ေမးွ၊	ေစျးထမဲာှ	ပဲ	ကီးလာတယ်။	သတူို	ဘ

ဝကုိ	အေသးစတိ	် ြခယ်မ​နး်ပးီ	 ေရးထားတာ	 ေကာငက်ေလးကုိ	 မျက်စိ

ထမဲာှ	ြမငေ်ယာငလ်ာတဲ့	အထပိါပ။ဲ	မေသံု	ရပတ်ည်ေနရတဲ့	ဒလီိုဘဝ	



မျိးေတ	ွဘယ်ေလာက်များ	ရိှပါလမိ့်လို	ေတးွရငး်	သတူို	ဘဝကုိ	ရငန်င့်ရ

ပါတယ်။

'တစခ်တုည်းေသာ	 ဝရနတ်ာ​ခငး်'	 မာှ	 လည်း

မိလယတ်ိုကခ်နး်အြမင့်မာှ	ေနရသရဲူ	 ဝရန	် တာ	 ​ခငး်ကုိ	 သုပေ်ဖာ်

ထားပါတယ်။	ကည့်စရာဆိုလို	ဝရနတ်ာတစခ်ပု	ဲရိှပါတယ်။	ြမငေ်တွရ	

တာေတကုိွ	 အမတှတ်မဲ့	 မကည့်ဘဲ	 အေတးွေလးေတ	ွ ထည့်ပးီ	 ကည့်

ထားတာ	ဖတလ်ို	ေကာငး်လ	ှပါတယ်။	စတိဝ်ငစ်ားတယ်ဆိုရင်	ငးီေငွစ

ရာ	မဟုတေ်တာ့တာကုိ	ဝါဝါထငလ်ငး်က	သုပေ်ဖာ်	ထားတာ	ြဖစပ်ါတ

ယ်။

'ဟုိတနုး်ဆကီ	မိရနကု်နကုိ်	လမွး်မတိယ်'	ကုိေတာ့	အကိက်ဆုံးပါ

ပ။ဲ	တကယ်ပ	ဲလမွး်စရာ	ေကာငး်ပါတယ်။	မတီာနဲ	သာွးတဲ့	သုံးဘီးကား

ေလးေတကွ	မိထကုိဲသာွးရင	်ြပား	(၆ဝ)	ပ	ဲကျပါတယ်။	ေရတဂိုံဘုရား	

သာွးဖးူရင	်ဗဟနး်	 (၁)လမး်ထကဲ	အုနး်ိုေခါက်ဆွဲ	 (ဦးေကျာက်	ေခါက်

ဆွဲ)	သာွးစားကတယ်။	ဒေီခါက်ဆွဲကုိ	မှီတာ	တစဆ်ိုငမ်	ှမေတွဖးူေသးပါ

။	 ကနမ်တို	 က	 ဗိုလတ်ေထာင၊်	 အလုံသစစ်က်ဝငး်ေတထွကဲ

ေရးှအမိ်ကးီေတထွမဲာှ	ေနခဲ့ရတယ်။	 ရနကု်န	်အေရှ	 ပိုငး်အလမွး်ေြပ	 '

ေခတရ်နံ'	ထမဲာှ	ေရးခဲ့ပါေသးတယ်။	ဟီးိုးကားသစ်ကီးေတကွ	ဂတိစ်

ကေန	 ကိကုနး်စက်မ​တကသိုလအ်ထ	ိ ြပား	 (၃ဝ)	 ပဲ	 ေပးရပါတယ်။	

ေသာ်မဆင်ကံရည်က	နာမည်ကီး	ြဖစလ်ို	ဝါဝါတိုလိုပ	ဲသာွးေသာက်က

တယ်။	 အခထုက်ထ	ိ ရိှေသးတဲ့	 ေမာငေ်အးကေဖးမာှ	လက်ဖက်ရည်

ေသာက်ရငး်၊	စမဆူာစားခဲ့ကရတာ	အမတှရ်ဆပဲါပ။ဲ	ဝါဝါက	ေရှးေခတ်

က	ရနကု်န်	အေကာငး်	ေရးြပေတာ့	မမလီိုက်တဲ့	လငူယ်လရွူယ်ေတ	ွသိ

ိုငပ်ါတယ်။	ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်	ဝါဝါ။



ေရှးေလာက်	 စာေတအွများကီး	 ေရးိုငတ်ဲ့	 စာေရးဆရာမကီး	 ြဖစ်

လာပါေစလို	ဆေုတာငး်	လိုက်ပါတယ်။

ခǼစǻခငǻစǾǮɖဖငǻǹ

ခငǻǳစǮတငǻǹ

*



'အြမင်မှ	အေတးွ	အေတးွမှ	အေရး'

ေလာကလသူားတို	သည်	မမိိငှ့်	သက်ဆိုငသ်ည်	ြဖစေ်စ	သတူစပ်ါး

ငှ့်	သက်ဆိုငသ်ည်	ြဖစေ်စ	ေပျာ်ရငြ်ခငး်၊	ဝမး်နည်းြခငး်၊	ေသာကြဖစြ်ခ

ငး်၊	ေဒါသြဖစြ်ခငး်	စသည့်	စတိခ်စံားမ​များကုိ	ခစံားတတ်ကသည်	။	သ

ည်	လသူားများ	ထတဲငွ်	အလနွအ်မငး်	ထလိယ်ွရှလယ်ွ	ခစံားလယ်ွတတ်

သ	ူ ခစံားမ​ငှ့်	အတ	ူအေတးွများ	အရှည်ဆန်တတသ်၊ူ	 ခစံားမသိမ	ထု

တေ်ဖာ်ေြပာြပရမ	ှေကျနပတ်တ	်သမူျား	ရိှပါသည်	။	ထိုသမူျား	သည်	စာ

ေရးဆရာ၊	ကဗျာဆရာ၊	 ပနး်ချဆီရာ၊	 ဂတီစာဆို	 စသည့်	အု	 ပညာသ

မားများ	 ြဖစလ်ာကသည်	 ။	ဤသိုြဖင့်	 ဝါဝါထငလ်ငး်သည်	လည်း	 စာ

ေရးဆရာ	တစေ်ယာက်	ြဖစလ်ာသည်	ဟု	ဆိုချငပ်ါသည်	။

ရနကု်န်မိ၏	မိြပပုံရိပမ်ျားကုိ	ေနစဉ	်သာွးလာလ​ပရှ်ား	 ြဖတသ်နး်

ေနသမူျား	၊	ကုိယ့်အိမ	်ထကဲ	ြပငပ်ကုိ	လမှး်ေမာ်ကည့်ရင	်ပတဝ်နး်ကျင်

ကုိ	သတထိားမသိမူျား	သည်	ဝါဝါထငလ်ငး်	ဆိုေသာ	စာေရးဆရာမက	

သူတိုက်ခနး်	 ဝရနတ်ာမ	ှ ြမငေ်တွရသည့်	 ြမငကွ်ငး်များက့ဲသို	 ြမငဖ်းူ၊	

ေတွဖးူကမည်ြဖစပ်ါသည်	။	သိုေသာ်	အမတှတ်မဲ့	သိုမဟုတ	်ြမငေ်နက	

အထးူအဆနး်	 မဟုတဟု်	 သေဘာထားေကာငး်	 ထားကေပလမိ့်မည်။	

စာေရးဆရာကေတာ့	ြမငသ်မခစံား၊	ခစံားမသိမ	အေတးွေတ	ွြဖန်ကျက်

။

'တစခ်တုည်းေသာ	ဝရနတ်ာ​ခငး်'	သည်	လည်းေကာငး်	လက်လပု်



လက်စား	လတူနး်စား	တို	၏	ဘဝ	သတူို	 'ရငး်'	ရသည့်	အတိုငး်အတာ

ကုိ	စာနာခစံားမရိငး်	 'ေကာငက်ေလး'	 'ေနစားအလပု	်သမား	ေမာငစ်နိ်

ချစ'်	တို	ကုိ	ေရးဖွဲြဖစခ်ဲ့ပုံရပါသည်	။	ဆရာမနည်းတူ	မေဝခစံားကည့်ို

ငပ်ါသည်	။

ကနမ်လည်း	ငယ်ငယ်က	နယ်မာှ	ေနပးီရနကု်နကုိ်	ေရာက်ခဲ့သြူဖစ်

၍	 သေူရးြပထားေသာ	 'ဟုိတနုး်ဆကီ	 မိရနကု်နကုိ်	 လမွး်မတိယ်'

လိုမျိး	ခစံားမပိါသည်	။	ယခင်	ရနကု်န်မိငှ့်	လက်ရိှ	ရနကု်န်မိအေြခ

အေနမာှ	ေခတမ်တီိုးတက်လာေသာ	 အပိုငး်ရိှသလို	 ​ပေ်ထးွမနွး်ကပ်

လာေသာ	အပိုငး်များ	လည်း	ရိှလာသည်	ကုိ	သတထိားမသိည်	။	ေြပာရ

လငြ်ဖင့်	ပဂုရံာဇဝငကုိ်	ဓားထမး်၊	တတု	်ထမး်	ေြပာရသလို	ဟုိေခတက်	

ရနကု်နအ်ေကာငး်က	ေြပာစရာေတွ	များ	လသှည်	။	ဆရာမငး်သခိ	၏	

ဇာတလ်ိုက်	 ဆားပလုငး်ငှး်ေမာငေ်နခဲ့ေသာ	 ေကျာက်ေြမာငး်ရပကွ်က်

ငှ့်	ကနမ်တို	ငယ်ငယ်	က	ေကျာငး်သာွးသည့်	အခါ	ြဖတသ်နး်ခဲ့ရေသာ	

ေကျာက်ေြမာငး်ရပကွ်က်၊	ယခ	ုေကျာက်ေြမာငး်	ရပကွ်က်တစခ်တုည်းပ

ငလ်င	်ကွာြခားသာွးလိုက်ပုံများ	။

ဝါဝါထငလ်ငး်က	အေဖကုိလည်း	 ေလးစားချစခ်င၊်	 အေမကုိလည်း	

တယ်ွတာြမတ်ိုး	တနဖ်ိုး	ထားေသာ	သမးီတစေ်ယာက်၊	 ေမာငညီ်မတို	

၏	အစမ်ကီးပသီသ	ူတစဦ်းအြဖစ	်သူစာစမုျား	တငွ	်ထငထ်ငရှ်ားရှား	

ေတွရသည်	 ။	အထးူသြဖင့်	ကနမ်ရငမ်ာှ	အထခိိုက်ဆုံးကေတာ့	 'အေြဖ

မနှကုိ်	မလိုမရိှ	အေြဖမာှးကုိ	အလိုရိှသ'ူ	ဆိုသည့်	စာစကုေလး	ြဖစပ်ါသ

ည်	။	ဘယ်သမူဆို	အမနှကုိ်	ြမတ်ိုးကေသာ်လည်း	'မဟုတပ်ါေစနဲ	'	ဟု	

ကိတဆ်ေုတာငး်ရသည့်	ကိစများ	ရိှဖးူကပါမည်။	သူ	မသိားစ	ုခစံားခဲ့ရ

သည့်	အြဖစက်ေလးဟု	 ဖတရ်ငး်	ကနမ်မာှ	ကုိယ်သာဆိုလင	်ဆိုေသာ	

အေတးွ	ဝငက်ာ	ရငထ်	ဲနင့်ေနေအာင	်ခစံားလိုက်ရသည်	။



'ဆွဲသာွးပ	ီ ကုိစွဲသာွးပ'ီ	တဲ့	 ။	သူေဖေဖငှ့်	 ပတသ်က်သည့်	ခစံားမ​	

စာစကုေလး၊	ကနမ်တို	ိုငင်	ံဒမီိုကေရစအီေမာှငဖ်ုံးေနသည့်	ကာလက	

'ခဏေလးပါ'	ဆိုသည့်	စကားငှ့်	 ေခသာွးလိုက်သည်	မာှ	ြပနလ်မး်မရိှ

သူငှ့်	ေလာကကီးငှ့်	စှရှ်ည်ကာစာွ	အဆက်ြဖတခ်ရံသူငှ့်	မတရား

မနှး်	 သလိျက်	 ေြဖရှငး်ခငွ့်မရ၊	 တရားသူကီး၏	 လပုပ်ိုငခ်ငွ့်ကုိ

အပိုငသ်မိး်ပးီ	တရားစရီငသ်ည့်	ကာလ၊	ထိုကာလများကုိ	ေကျာ်ြဖတရ်

သ	ူမသိားစမုျားအားလုံး	ဆရာမ	ဝါဝါထငလ်ငး်၏	အထက်ပါ	စာစ	ုေလး

ကုိ	ကုိယ်ချငး်စာ	ခစံားိုင်ကမည်	ထငပ်ါသည်	။

ေတးွတတသ်ည့်	 အကျင့်၊	 ြမငတ်တသ်ည့်	 မျက်စြိဖင့်	 ေရးဖွဲထား

ေသာ	 ဝါဝါထငလ်ငး်၏	 အေတးွအြမငစ်ာစမုျားကုိ	 ဖတ်​ရငး်

ေလာကကီးကုိ	တေစတ့ေစာငး်	 ကည့်ခငွ့်ရမည်ဟု	ယံုကည်	မပိါသည်	

။

ခငǻǳစǮတငǻǹ

*



စာေရးသ၏ူ	အမှတတ်ရစာ

ေရးခဲ့သမ	ဝတ၊	ေဆာငး်ပါးေလးေတ	ွေပါငး်ချပစ်ာအုပတ်စအု်ပစ်ာ

မ	ရပဆီိုတိုငး်	စာေရး	ဆရာဘဝ	အမတှတ်ရ	 ြပနလ်ည်စုပးီ	ထတုခ်ျင်

သမူျား	ချည်းပါ။	ကနမ်လည်း	ဆရိှသထူဲ	ပါဝငသ်ူ	တစဦ်းမို	ဆရာေမာ

ငဝံ်သ	 ဦးစးီထတုေ်ဝခဲ့တဲ့	 အေတးွအြမင	် စာအုပထ်	ဲ ေရးခဲ့သမ

ေဆာငး်ပါးများကုိ	စုပးီ	 စာအုပထ်တုခ်ျငစ်တိ	် ြဖစမ်တိယ်။	 ေဆာငး်ပါး	

၁၈	ပဒုကုိ်	စထုတုဖ်ို	ေရွးချယ်လိုက်တယ်။	ဆရာ	ေမာငဝံ်သ	သမးီြဖစသ်ူ

လတွလ်ပစ်ိုးနဲ	ဆုံခိုက်	'သမးီေရ	အနတ်ဝီါ	အေတးွအြမငထ်ကဲ	ေဆာငး်

ပါးေတ	ွ စထုတုရ်င	် ေကာငး်မလားဘဲ'	ဆို	 ေြပာြဖစေ်တာ့	 'ေကာငး်တာ

ေပါ	့အနတ်	ီဝါ	သမးီ	စစီဉေ်ပးမယ်'	သမးီလတွလ်ပစ်ိုးကလည်း	စတိဝ်င်

တစား	 အားေပးတိုက်တနွး်တယ်။	 သကုိူယ်တိုင	် စစီဉေ်ပးမယ်ဆိုြပန်

ေတာ့	'ေရငတသ်	ူေရတငွး်ထကဲျ'	ဆိုသလို	ကနမ်	ဘဝငထ်သိာွးတယ်။	

ကုိယ်ေရးခဲ့သမ	စာစေုလးေတွ	အဆငေ်ြပ၊	မေြပ	ြပနဖ်တ်ကည့်တယ်။	

တစပ်ဒုခ်ျငး်	ဖတဖ်းူသမူျား	ဆကီလည်း	အမလဲို	အေမးစကားေလးေတွ

ကုိ	ဖနုး်နဲ	တစမ်ျိး၊	Online	နဲ	တစသ်ယ်ွ	ေြဖြဖစ၊်	ေြပာြဖစခ်ဲ့တာမို	အဆ

ငေ်ြပတယ်ဆိုပါရေစ။	 တစအု်ပထ်မဲာှ	အားလုံးကုိ	စထုတုလ်ိုက်တာမို	ဖ

တဖ်းူသ	ူ မဖတဖ်းူသတူို	 ဖတြ်ဖစမ်ာှ	ေသချာပ။ီ	တစပ်ဒုခ်ျငး်ရဲ	 အေတးွ

အြမငေ်တအွေပ	ေဝဖနသ်ုံးသပခ်ျက်	ေလးေတွ	ကနမ်	ေမာ်သရိမာှ	ပါပဲ

။

ကနမ်	 ေလးစားချစရ်သ	ူ ဆရာမကီး	 ခငေ်စာတင့်နဲ	 ဆရာမ



ခငလ်ိ​င်ကတို	ကုိလည်း	အမတှတ်ရ	ေရးေပးေစချငစ်တိ်	ြဖစမ်တိာမို	ခွ

င့်ေတာငး်မတိယ်။	 ဆရာမကီး	 စှဦ်းစလုံးနဲ	 မကာ	 ခဏဆိုသလို

အေတးွအြမင	်စာအုပထ်	ဲဆုံြဖစတ်ယ်။	ကနမ်လိုအငကုိ်	ြဖည့်ေပးသ	ူဆ

ရာမကီး	ခငေ်စာတင့်နဲ	ဆရာမ	ခငလ်ိ​င်ကတို	ကုိ	စာေပဘဝ	ခရီးတစ်

ေလာက်	ေကျးဇးူတငမ်တှတ်မး်	ြပရ	တယ်။

ေဆာငး်ပါး	 ၁၈	 ပဒုမ်ာှ	အမတှတ်ရြဖစရ်တဲ့	 'ေကာငက်ေလး'

အေကာငး်	ေြပာချငတ်ယ်။	လနွခ်ဲ့ေသာ	စှေ်ပါငး်	အစတိေ်ကျာ်ေလာက်

က	သာရမဂဇငး်မာှ	ဒစီာမကုိူ	ဆရာေမာငသ်ာရက	ထည့်ေပးတယ်။	ထ

ည့်ခငွ့်မရဘဲ	အြဖတခ်ရံတယ်။	ဆရာနဲ	ေတွေတာ့	 'ဒစီာမ	ူငါကိက်လို	

ထည့်	တာပဲ	 ကုိယ့်သေဘာနဲ	 ကုိယ်ဆို	ထည့်ကုိ	ထည့်တယ်ဟာ၊	 ခဟုာ

က	 ဗမာြပည်မာှ	အဲေလာက်	 ဆငး်ရဲတဲ့	 မသိားစမုရိှရဘူးတဲ့	 ။	 ခငွ့်မြပ

ဘူးေလ	 ‘ဟာ’	 ဆရာကလည်း	 ဒါေစျးထမဲာှ	 ရိှတဲ့	 တကယ့်

မသိားစအုေကာငး်	 ေရးတာပါ။	 ဓာတပ်ုံုိက်ေပးဆိုရငေ်တာင	် ုိက်ေပး

လို	 ရတယ်'	 ဒလီိုနဲ	 အြဖတ	် ခရံတဲ့	 စာမကုိူ	တြခားမဂဇငး်	 (မေဟသ၊ီ

သေြပ၊	 ချယ်ရီ၊	 စာ၊	 ေပဖးူလာ)ေတမွာှ	လည့်ှပိုကည့်	တယ်။	 ပါခငွ့်ထ

ည့်ခငွ့်	မရခဲ့ြဖစတ်ယ်။

၂ဝ၁၂	ိုဝငဘ်ာလ	အေတးွအြမင	်အမတှ	်(၂၄၈)ကျမှ	ေဖာ်ြပခငွ့်ရတ

ယ်။	ေြပာကတယ်။	ဒေီလာက်ဆငး်ရဲစတုြ်ပတတ်ဲ့	မသိားစု	မရိှရဘူးဆိုခဲ့

တာ	ခအုခါမ	ှဆငး်ရဲမွဲေတမသိားစေုတ	ွပိုပးီ	များ	တိုးတက်လာ	သလား

ပေဲနာ်တဲ့	။

ကနမ်	ေဆာငး်ပါး	၁၈	ပဒုကုိ်	ဖတအ်ပးီ	စာဖတသ်တူို	တစပ်ဒုမ်က	

အေတးွဘဝငထ်လိမိ့်	မယ်ဆိုတာ	ယံုကည်ေမာ်လင့်တယ်။

ကုိယ်ေတွအြဖစမ်နှမ်ျား	 နဲ	 ဖတမ်တှေ်လလ့ာမသိမေတကုိွ	 စာဖတ်



သမူျား	ဆ	ီပိုေဆာင်	မေဝြခငး်ပါ။

စစီဉေ်ပးသ	ူ သမးီလတွလ်ပစ်ိုးနဲ	 စာအုပအ်ြဖစ	် ပးီေြမာက်ြပည့်စုံ

ေအာင	်အစအဆုံးတိုင်	 ဝုိငး်ဖွဲလပုကုိ်ငေ်ပးကသမူျား	အားလုံးကုိ	 ေကျး

ဇးူတင	်မတှတ်မး်ြပပါတယ်။

ဝǲဝǲထငǻလငǻǺ

*



ိုးိုး	ိုးတာ	'အ'သတဲ့	လား

'ငါရတဲ့	လစာ၊	ငါရှာတဲ့	ေင၊ွ	ငါမ့နိး်မနဲ	ငါသ့ားသမးီ	အပငး်	မြဖစေ်စ

ရဘူး'	ေဖေဖေြပာခဲ့တဲ့	စကား။

'သမးီကီးရယ်	.	.	.	ေဖေဖရတဲ့	ပငစ်ငလ်စာ	တစေ်နကုိ	ဘယာေကာ်

သုံးခေုလာက်ေတာ့	စားိုငပ်ါတယ်ကွာ'	ရယ်ေမာပးီ	ေဖေဖေြပာခဲ့တယ်

။	(အဲဒအီချနိ	်ဘယာေကာ်တစခ်ကုျပ်စှဆ်ယ်)

ကနမ်	မတှမ်ေိနတယ်။	ဘယ်ေတာ့မ	ှမေမဘူ့း။

တစေ်န	 ေဖေဖ	 ေစာကီးထပးီ	 ထငး်ေတခွွဲေနတယ်။	 ေနလည်း	 မ

ေကာငး်ေတာ့	စစဆ်ယ်ွတာ	ကီးဝတထ်ားတယ်။	လာပိုတဲ့	ခွဲြခမး်ေတကွ

ကီးလို	ထပစ်တိတ်ာတဲ့	။	ေဖေဖ	ခွဲပးီသားထငး်ေတကုိွ	ကနမ်တို	ေမာင်

မှေတ	ွစည်းေပးရတယ်။	စည်းပးီသား	ထငေ်တကုိွ	ေရာငး်ရတယ်ေလ

။	ညီမေလး	က	ေတဇ၊	ေရေသးွဂျာနယ်၊	တို	ေကျာငး်သား	စာအုပေ်လး

ေတစွုပးီ	ထငး်စည်းေရာငး်ရငး်	ကာတနွး်	 စာအုပ်	အငာှးဆိုငေ်လး	ဖငွ့်

လိုက်တယ်။	ေနာက်တြဖည်းြဖည်း	ေဖေဖက	စာအုပအ်ငာှးဆိုငေ်လး	လု

ပေ်ပးတယ်။	 ညီမေလးနာမည်က	ငှး်ငှး်ြမင့်မို	 'ငှး်စာေပ'လို	တပလ်ို

က်တယ်။	လစဉထ်က်ွ	သမ	 စာအုပကုိ်	 ိုငသ်ေလာက်	သာွးသာွးဝယ်ရ

တယ်။	ငါးရာ၊	ေြခာက်ရာ	ကျပဆ်ို	မဂဇငး်မျိးစုံ၊	ဝတေပါငး်စုံ၊	ကာတနွး်

စာအုပမ်ျား	စာွ	စုံေနေအာငရ်တာ။	ဝတစာအုပ	်တစအု်ပ	်တစရ်က်	ဖတ်

ခ	ငါးမးူ၊	တစက်ျပပ်ရိှဲတာ။	ရက်လနွေ်ကးလည်း	စှဆ်မတက်ဘူး။	ဆ



ယ်ြပား။	တစမ်တပ်။ဲ	စာအုပ်	ဆိုငေ်လးက	ေတာ်ေတာ်အလပုြ်ဖစခ်ဲ့ပါတ

ယ်။	တစလ်တစလ်	ငာှးရတာ	တစေ်ထာငေ်အာက်	မေလျာ့ခဲ့ဘူး။

ေနာက်တစခ်ါ	ေဖေဖက	ဒဂုံဘိလပရ်ည်	စက်ံုကေန	အေအးပလုငး်

တို	 ၊	 ေရခမဲနု်ပုံးတို	 မာှ	ေပးပးီ	 ေမာင်မှေတွ	ေရာငး်ကေသးတယ်။	ဒါ

လည်း	မဆိုးဘူး။	ေရာငး်ရတယ်။	ကားဂိုေဒါငက်	ကျယ်ေတာ့	စာအုပအ်

ငာှးဆိုငေ်ရာ၊	 ထငး်စည်းပုံေရာ၊	 အေအးနဲ	 ေရခမဲနု်ေရာ	 သူေနရာ	 သူ

ေထာင့်နဲ	အနက်ျေနေရာပ။ဲ

ညေန	 ံုးကြပနလ်ာတဲ့	 ေဖေဖ	 အိမေ်ပမတက်ေသးဘဲ	ကားဂိုေဒါင်

ထ	ဲအရငဝ်ငလ်ာတယ်။	 'ေရာငး်ေကာငး်လား၊	 ငာှးရလား၊	 သမးီတို	 '၊	 '

ေရာငး်ေကာငး်တယ်။	စာအုပေ်တ	ွငာှးရတယ်'	ဆိုရင	် ေဖေဖက	ေခါငး်

တညိတညိ်တ်	ြပးံြပးံကီးနဲ	အိမေ်ပတက်သာွးေရာ။

၁၉၇၃	ခုစှ်	နယ်ကေန	ရနကု်နေ်ရာက်ခဲ့တဲ့	ကနမ်တို	မသိားစ၊ု	ေဖ

ရယ်၊	ေမရယ်	ေမာင်မှ	ရှစေ်ယာက်၊	မသိားစ	ုဆယ်ေယာက်အားက	မန

ည်း။	ရနကု်န်မိကီးရဲ	စရိတက်	ကီးေလေတာ့	စားဝတေ်နေရး	အေတာ်

ခက်ခ	ဲခဲ့တယ်။

ဒီိလိုနဲ	ေမေမ	ေမာငေ်လး	တစေ်ယာက်	ထပေ်မးွတယ်။	မသိားစ	ုဆ

ယ့်တစေ်ယာက်ြဖစ	်သာွးပ။ီ	စားဝတေ်နေရး	ပိုပိုကျပလ်ာတာသသိာတ

ယ်။	 နယ်မာှ	 ေနတနုး်က	 ေကာ်ဖ၊ီ	 လက်ဖက်ရည်	 အလပံယ်ေသာက်ရ

တာ။	ရနကု်နေ်ရာက်ေတာ့	သကား၊	ိုဆ၊ီ	မတတ်ိုငတ်ဲ့	အခါ	ထနး်လျ

က်နဲ	 ေဖျာ်တဲ့	 ေကာ်ဖီကမး်	 မည်းမည်းကုိ	 ေသာက်ရတယ်။	 ေမေမ	သ

နားပါတယ်။	 ဟုိတနုး်ကဆို	 ေမေမက	 ေကာ်ဖကုိီ	ဟငေ်သာက်ပနး်ကန်

လုံးနဲ	 ေသာက်တာ။	 တစေ်နလုံးလိုလိုပ။ဲ	 ိုဆမီျားများ	 ပျစပ်ျစေ်သာက်

တာ။	ရနကု်နလ်ည်း	ေရာက်ေရာ	ေကာ်ဖီကမး်မည်းမည်းနဲ	ညားရတာပဲ



။

ပက်ဆိုဒင့်သာွးတိုက်ေဆး	 မတတ်ိုငတ်ဲ့	အခါ	 မးီေသးွခေဲတ၊ွ	ဆား

ေတ	ွအကူေခပးီ	တိုက်ကရတဲ့	မသိားစု	ဘယ်ေမ့ိုငမ်လ။ဲ

ကနမ်တို	ေမာင်မှ	စတိအ်ညစဆ်ုံးက	ဖွဲမးီဖိုသုံးရတဲ့	ကိစ။	ေရနဆံီ

မတတ်ိုငလ်ို	လား။	မးီေသးွမဝယ်ိုငခ်ဲ့လို	လား	ေသေသချာချာ	မမတှမ်ိ

ေပမယ့်	သစစ်က်မာှ	ဖွဲေတ	ွသာွးဝယ်၊	ဖွဲအိတ	်ကုိ	ေမာင်မှေတ	ွတစလ်ှ

ည့်စီ	 သယ်ထမး်	 ရှည်ေမျာေမျာ	 မးီဖိုထဲ	 ဖွဲေတထွည့်ပးီ	 ကျစသ်ပိေ်န	

ေအာင	် အေပကေန	 ေထာငး်ရေသးတယ်။	 မးီေမးလိုက်ပဆီို	 တစအိ်မ်

လုံး	မးီခိုးေတ	ွဖုံးသာွးေရာ။	အေတာ်ကာေအာင်	ဖွဲမးီဖို	သုံးခဲ့ရတယ်။	စိ

တည်စစ်ရာ	ေကာငး်လိုက်တာများ	ငိုေတာင	်ငိုချငတ်ယ်။	ြမတေ်လးံု	ြခံ

ကီးထကဲ	 သစစ်က်မာှ	ဖွဲသာွးဝယ်ရတာ	 ဘယ်ေမ့ိုငမ်လ။ဲ	 အိမန်ဲ	 နးီ

ေတာ့	ေတာ်ေသးတယ်။

၁၉၇၅	ခုစှေ်ရာက်ေတာ့	ေမေမဗ့ိုက်ထမဲာှ	ေမာငေ်လးတစေ်ယာက်

ေရာက်ေနြပနေ်ရာ။	 ကနမ်တို	 ေမာင်မှေတအွားလုံး	 အထက	 (၁)

ဒဂုံမာှ	ေနရတယ်။	သမူျား	ေတ	ွမနု်ဖိုသုံးိုင်က	တယ်။	ကနမ်	ဆယ်တ

နး်ေကျာငး်သဘူဝက	တစေ်န	ငါးမးူပရဲတယ်။	ဆခီျက်ေခါက်ဆွဲ	စားချင်

ရင	် ငါးမးူတစခ်ါတည်း	 ကုနမ်ာှ	 စိုးလို	 စှရ်က်စုပးီမ	ှဆခီျက်ေခါက်ဆွဲ

ငါမးူဝယ်စား	သပံရုည်	ဆယ့်ငါး	ြပား	ဝယ်ေသာက်လပုရ်တယ်။

ေမေမက	 အိမစ်ရိတေ်လး	 ဖာမေိအာငဆ်ိုပးီ	 ပတိြ်ဖစေတဝွယ်။	

ေဘာ်လအီကျေတ	ွေရာငး်	တဲ့	ဆိုငမ်ာှ	သာွးသငွး်တယ်။	တစခ်ါတေလပို

က်ဆလံက်ငငး်မရေတာ့	အစထပဝ်ယ်ဖို	ခက်ခြဲပန	်ေရာ။	ဆိုငပ်ိုငရှ်င	်တ

ုတ်ကီးကလည်း	ေနာက်တစေ်ခါက်မ	ှယူဆိုေတာ့	ဘာြပနေ်ြပာရမနှး်မ

သ	ိြဖစခ်ဲ့ရတယ်။



ဒလီိုနဲ	 ေဖေဖက	 ေမေမကုိ့	 မဆလာေဖာ်ပးီ	ဆိုငေ်တွ	သငွး်ကည့်ရ

ေအာငကွ်ာဆိုေတာ့	ေမေမခ့မျာ	ဗိုက်ကီးကီးနဲ	ကုနေ်စျးတနး်မာှ	ဇယီာ၊

ကရေဝး၊	သစ်ကံပိုးေခါက်စတဲ့	မဆလာေဖာ်	ရမယ့်	ပစည်းေတွ	ဝယ်ရ

တယ်။	အိမေ်ရာက်ေတာ့	သဒံယ်ကီးထဲ	ထည့်ေလာ်ှရတယ်။	ံုးပတိရ်က်

ဆို	ေဖေဖေရာ	ကနမ်တို	ေမာင်မှေတ	ွေလာ်ှပးီသားေတကုိွ	သဆံုံကီး

ထ	ဲထည့်ပးီ	မ​န်ေနေအာင	်တစေ်ယာက်တစလ်ည့်ှစီ	ေထာငး်ကရတယ်။

ရလာတဲ့	မဆလာမ​န်ေတကုိွ	ပလတစ်တစအိ်တ်	ေသးေသးမာှ	ထည့်ပးီ	

အေပက	တဆံပိုိ်က်ထားတဲ့	စကအိတေ်လးနဲ	 ြပနလ်ည်ပတိရ်တယ်။	

ေနာက်ဆယ်ထပုတ်ွဲ	 တွဲရတယ်။	 ေဖေဖက	 နာမည်ေပးပးီ	 တဆံပိတ်ုံး

ေတ	ွ လပုလ်ာတယ်။	 ေမာင်မှေတ	ွ ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါး	 စကအိတေ်လး

ေတေွပမာှ	တဆံပိုိ်က်ကတာေပါ့	 'ေမမိေထာ	ပတမ်ဆလာ'တဲ့	စက

အိတေ်လးေတေွပ	တဆံပိုိ်က်ရငး်	ေမာင်မှေတွ	လက်ေတပွါးေတမွာှ

တဆံပိေ်တ	ွလိုက်ုိက်ပးီ	ေဆာ့တာ	မတှမ်ေိသးတယ်။

အားလုံးပးီရင	် မဆလာထပုေ်တကုိွ	 ကိမြ်ခငး်ကီးထမဲာှ	စထီည့်ပးီ	

သမိ ်က းီေစ ျးမ ာှ	သာွး	 သငွး်တယ်။	 ေလးငါးဆိုင	် လိုကချေပးတာ။

ဗိုလခ်ျပေ်စျးက	တုတ်ကီးလိုပဲ	သတူို	ကလည်း	ေနာက်	တစေ်ခါက်မှ	

ပိုက်ဆယူံဆိုေတာ့	ေဖနဲ	ေမ	မျက်ာှညိးသာွးတယ်။	မတတ်ိုငဘူ်းေလ

။	ေနာက်တစေ်ခါက်ဆိုေတာ့	ေနာက်တစေ်ခါက်ေပါ။့

အရငး်အှီးေလးလိုေတာ့	 ေမေမမ့ာှ	ရိှတဲ့	ေရတိုေရစေလးေတကုိွ	ပု

ဇနွေ်တာငမ်ာှ	ရိှတဲ့	ေဖေဖအ့ေဒဆမီာှ	သာွးေပါငရ်တယ်။	ရလာတဲ့	ပိုက်

ဆနံဲ	ထပရ်ငး်ရတာေပါ။့	ဒလီိုနဲ	မသိားစု	လုံးချာလိုက်ေနခဲ့တယ်။

မသိားစ	ုစားဝတေ်နေရးအတက်ွ	ေဖနဲ	ေမ	လှုံးအိမေ်တပွရှူခဲ့တယ်

။	စားဝတေ်နေရးဆိုတာ	ေသချာနားမလည်ေသးခဲ့တဲ့	ကနမ်တို	ေမာင်ှ



မေတ	ွေဖနဲ	ေမကုိ	မညည်းမည	မဆမူေအာင့်	ဝုိငး်	ကူေပးခဲ့ကတယ်။

ကနမ်က	အကီးဆုံးမို	 ဆယ်တနး်ေြဖပးီ	 ေကျာငး်ပတိရ်က်မာှ	မလူ

တနး်ကေလးေတကုိွ	ကျရှငသ်ငတ်ယ်။	 ချပတ်တသ်ေလာက်	ထဘီ၊	 ပု

ဆိုး၊	အကျေတ	ွလက်ခခံျပတ်ယ်။

ဘာေကာင့်	ကနမ်တို	မသိားစ	ုဒလီိုေတ	ွလပုရ်တာလ။ဲ	မသိားစမုျား

ေနလို	လား။	အြခား	တနး်တမူသိားစေုတ	ွဒလီိုမလပု်ကရပါဘူး။

ေဖေဖနဲ	အခငဆ်ုံး	မတိေ်ဆအွချိ	ကနမ်နဲ	ေတွတဲ့	အခါ	 'နင့်အေဖ

က	ုိးတာ	မဟုတဘူ်း	'အ'တာ'လို	ြပစတ်ငေ်ဝဖန်ကတယ်။	သတူို	ေြပာ

တာ	မခခံျငြ်ဖစခ်ဲ့တယ်။

အဲဒအီချနိ	်ေဖေဖက	တစလ်ကုိ	တစေ်ထာင့်စှရ်ာ	ကျပရ်တဲ့	ဝနထ်

မး်တစဦ်းပါ။

အǳတǾǺအɖမငǻစǮစƬǻ	၂၁၈။	၂ဝ၁ဝ၊	ǳမလ။

*


